
Základná sada 
     Komunikačné kartičky sú navrhnuté pre deti a dospelých, ktorí potrebujú vizuálnu
podporu pri vyjadrovaní základných potrieb, emócií, denného režimu, sociálnych
interakcií a časových pojmov. Tieto kartičky sú ideálne pre deti s poruchami komunikácie,
ako aj pre deti, ktoré sa učia rozpoznávať a vyjadrovať svoje pocity a potreby. Môžu byť
tiež užitočné pre osoby s autizmom, deti v ranom veku, deti v špeciálnych školách alebo
deti, ktoré sa učia nový jazyk.

Použité písmo: Open Dyslexic
     Pre väčšiu čitateľnosť a pohodlie pri používaní kartičiek je zvolené písmo Open
Dyslexic, ktoré je špeciálne navrhnuté pre osoby s dyslexiou. Toto písmo pomáha zlepšiť
čitateľnosť a znižuje zámenu písmen, čo je výhodné pre deti aj dospelých, ktorí majú
problémy s rozpoznávaním písmen alebo čítaním. Písmo je navrhnuté tak, aby
podporovalo plynulejšie čítanie a znižovalo stres pri čítaní.

Farebné rozlíšenie
     Každá kategória kartičiek je farebne odlíšená, čo pomáha rýchlej orientácii a
rozpoznávaniu. Farby sú zvolené tak, aby boli jemné a príjemné pre oči, zároveň však
dostatočne kontrastné, aby sa kartičky dali ľahko identifikovať. Tento vizuálny rozdiel
uľahčuje deťom aj dospelým rýchlo sa zorientovať v rôznych kategóriách, čo zlepšuje
efektivitu komunikácie.

Ako používať komunikačné kartičky
     Komunikačné kartičky sú navrhnuté tak, aby pomáhali používateľom vizuálne
vyjadrovať svoje potreby a pocity. Každá kartička obsahuje obrázok, ktorý zodpovedá
určitej činnosti, emócii alebo požiadavke. Používatelia môžu jednoducho ukázať kartičku,
ktorá najlepšie vyjadruje to, čo chcú povedať, čím sa podporuje ich komunikácia bez
potreby slov. Kartičky môžu byť použité na rôzne účely – na vyjadrenie emócií,
požiadaviek, plánovanie denného režimu alebo pri interakcii s ostatnými.

Odporúčanie na tlač a údržbu
     Pre dlhodobé používanie odporúčame kartičky vytlačiť na kvalitný papier a následne
zalaminovať, aby sa zabezpečila ich trvácnosť a odolnosť proti poškodeniu. Ak chcete
kartičky ešte viac ochrániť a uľahčiť manipuláciu, môžete do jedného z rohov kartičiek
urobiť dierku a pripevniť ich na krúžok. Týmto spôsobom budú kartičky vždy pohromade,
ľahko prístupné a pripravené na použitie v každej situácii.

Kartičky sú skvelým nástrojom na podporu komunikácie a rozvoja, a to nielen pre deti, ale
aj pre dospelých, ktorí potrebujú vizuálnu podporu v každodenných situáciách.

Ako používať KOMUNIKAČNÉ kartičky

Ak máte ďalšie otázky alebo potrebujete poradiť, alebo kartičky
ešte vylepšiť, dajte vedieť! sapiens.bridge@gmail.com
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