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Pre malých umelcov, ktorí chcú byť majstrami farieb!

🏆 10 FAREBNÝCH VÝZIEV 🏆🏆 10 FAREBNÝCH VÝZIEV 🏆

☐ VÝZVA #1: 

Vytvor 5 odtieňov zelenej

Splnené dňa:

 ___/___/______

☐ VÝZVA #3: 

Zmiešaj farbu, ktorá

neexistuje v prírode

Splnené dňa:

 ___/___/______

☐ VÝZVA #2: Namaľuj západ slnkaSplnené dňa:

 ___/___/______

☐ VÝZVA #5: 

Namaľuj svoj pocit

Splnené dňa:

 ___/___/______

☐ VÝZVA #6: 
Farebný týždeň

Splnené dňa:

 ___/___/______

☐ VÝZVA #4: 
Vytvor farebný gradient

Splnené dňa: ___/___/______

☐ VÝZVA #8: 

Namaľuj dúhu bez hotových

farieb

Splnené dňa:

 ___/___/______

☐ VÝZVA #9: Vytvor farbu svojho menaSplnené dňa:
 ___/___/______

☐ VÝZVA #10: 

Farebný denník - 7 dní

Splnené dňa:

 ___/___/______

☐ VÝZVA #7: Zmiešaj 10 odtieňov modrejSplnené dňa:
 ___/___/______



🎨 Dokážeš spl
niť všetký

ch 10

výziev? 🎨
 

Staň sa farebným majstrom a získaj

svoju medailu! 

Odškrtávaj výzvy, zapisuj dátumy a

sleduj svoj pokrok!

Pre malých umelcov, ktorí chcú byť majstrami farieb!

🏆 10 FAREBNÝCH VÝZIEV 🏆🏆 10 FAREBNÝCH VÝZIEV 🏆

🎉 GRATULUJEM, FAREBNÝ MAJSTER! 🎉

☐ VÝZVA #1

☐ VÝZVA #2 

☐ VÝZVA #3 

☐ VÝZVA #4 

☐ VÝZVA #5 

☐ VÝZVA #6 

☐ VÝZVA #7 

☐ VÝZVA #8 

☐ VÝZVA #9

☐ VÝZVA #10 

Keď splníš všetkých 10 výziev, si oficiálne
MAJSTER FARIEB a zaslúžiš si svoju medailu!

Počet splnených výziev: _____ / 10

🥉 3 výzvy = Bronzová medaila
🥈 6 výziev = Strieborná medaila
🥇 10 výziev = Zlatá medaila

Moja najobľúbenejšia výzva bola: ____________________

Podpis malého umelca: ____________________

sapiens.bridge@gmail.com
www.sapiensbridge.sk
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Splnené dňa: ___/___/______     ⭐⭐⭐ Náročnosť: Stredná 

☐ VÝZVA #1: 
Vytvor 5 odtieňov zelenej

🌿 Od svetlej ako limetka po tmavú ako les

💡 TIP: Začni so žltou a modrou, potom pridávaj bielu alebo čiernu pre rôzne
odtiene!

Splnené dňa: ___/___/______    
 
⭐⭐⭐⭐ Náročnosť: Náročná 

☐ VÝZVA #2: 
Namaľuj západ slnka

🌅 Použi červenú, oranžovú, žltú a fialovú

💡 TIP: Začni od hora žltou,
potom oranžová, červená a dole
fialová. Nechaj farby splývať!
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Splnené dňa: ___/___/______     ⭐⭐ Náročnosť: Ľahká 

☐ VÝZVA #3: 
Zmiešaj farbu, ktorá neexistuje v prírode

👽 Buď kreatívny! Skús neónové alebo metalické farby

💡 TIP: Skús zmiešať farby, ktoré by spolu normálne nikto nemiešal! Buď
odvážny!

Moja farba:

Názov: _______________________

Splnené dňa: ___/___/______    
 
⭐⭐⭐⭐⭐ 
Náročnosť: Veľmi náročná

☐ VÝZVA #4: 
Vytvor farebný gradient

🌈 Postupný prechod z jednej farby do druhej

💡 TIP: Začni s jednou farbou,
postupne pridávaj druhú farbu.
Vytvor aspoň 5 prechodov!



Splnené dňa: ___/___/______     ⭐⭐ Náročnosť: Ľahká

☐ VÝZVA #5: 
Namaľuj svoj pocit

😊 Aká farba je radosť? A smútok? Zlosť? Pokoj?

💡 TIP: Zatvor oči a predstav si, ako vyzerá tvoj pocit. Potom ho namaľuj!

Radosť PokojSmútok Zlosť

Splnené dňa: ___/___/______     ⭐⭐⭐⭐ Náročnosť: Náročná

☐ VÝZVA #6: 
Farebný týždeň

📅 Každý deň použi inú hlavnú farbu

💡 TIP: Pondelok-červená, Utorok-oranžová... Vytvor 7 obrázkov!

PO UT ST ŠT PI SO NE
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Splnené dňa: ___/___/______     ⭐⭐⭐⭐ Náročnosť: Náročná

☐ VÝZVA #7: 
Zmiešaj 10 odtieňov modrej

💙 Od svetlej ako obloha po tmavú ako more

💡 TIP: Použi bielu pre svetlé odtiene a čiernu pre tmavé. Experimentuj!

Splnené dňa: ___/___/______     ⭐⭐⭐⭐⭐ Náročnosť: Veľmi náročná

☐ VÝZVA #8: 
Namaľuj dúhu bez hotových farieb
🌈 Všetky farby zmiešaj sám!

💡 TIP: Potrebuješ červenú, oranžovú, žltú, zelenú, modrú a fialovú. Začni s
primárnymi farbami!
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Splnené dňa: ___/___/______     ⭐⭐ Náročnosť: Ľahká 

☐ VÝZVA #9: 
Vytvor farbu svojho mena

✨ Aká farba by si bol, keby si bol farba?

💡 TIP: Pomysli na svoje obľúbené veci, pocity a vlastnosti. Aké farby k nim
pasujú?

Moje meno  _______________________

Moja farba _______________________

Splnené dňa: ___/___/______     ⭐⭐⭐ Náročnosť: Stredná

☐ VÝZVA #10: 
Farebný denník - 7 dní

📖 Každý deň namaľuj, ako sa cítiš, len pomocou farieb

💡 TIP: Nemusíš maľovať obrázky, len farebné škvrny alebo vzory. Farby
hovoria za teba!

Deň 1 Deň  2 Deň 3 Deň 4 Deň 5 Deň 6 Deň 7
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