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Predstavujeme vám UKÁŽKU z nášho najnovšieho
vzdelávacieho produktu:

PRE KOHO JE URČENÁ?

 Pre deti vo veku 7-12 rokov, ktoré: 
Sa učia základy matematiky 
Rady pomáhajú v kuchyni 
Potrebujú praktické príklady na
pochopenie čísel 

A pre rodičov, ktorí hľadajú: 
Zábavný sposôb, ako učiť matematiku 
Kvalitný čas s deťmi 
Prepojenie teórie s praxou

 🎓 VITAJTE V MATEMATICKEJ
KUCHYNI! 🍪

www.sapiensbridge.sk

 "MATEMATICKÁ KUCHÁRKA PRE DETI"

PREČO MATEMATIKA V KUCHYNI? 

Lebo deti sa najlepšie učia, keď: 
✓ Vidia reálny výsledok svojho počítania 
✓ Môžu výsledok "ochutnať" 
✓ Učenie je spojené so zábavou 
✓ Matematika dáva praktický zmysel 

ČO NÁJDETE V TEJTO UKÁŽKE? 

→ 1 kompletný recept s postupom 
→ Matematické úlohy na 3 úrovniach obtiažnosti 
→ Bodový systém 
→ Priestor na fotku vášho výtvoru

Pripravte si ingrediencie, zapnite rúru a užite si
matematiku, ktorá chutí! 👨‍🍳📐



RECEPT 1
MATEMATICKÉ LIEVANCE 🥞 
Obtiažnosť: ⭐⭐☆☆☆ │Čas: 20 minút | Porcie: 8 ks  

     INGREDIENCIE:                  
☐ 2 vajcia               
☐ 200 ml mlieka         
☐ 150 g hladkej múky            
☐ 1 lyžička cukru             
☐ štipka soli                
☐ 2 lyžice oleja            
                             
     POMÔCKY:                         
• Miska • Metlička (mixér) • Odmerka          
• Váha • Panvica • Naberačka

    👨‍🍳 POSTUP:                      
1. Rozšľahaj vajcia v miske       
2. Pridaj mlieko a premiešaj      
3. Postupne pridávaj múku         
4. Pridaj cukor, soľ a olej       
5. Rozohrej panvicu               
6. Nalievaj cesto naberačkou      
7. Smaž z oboch strán dozlatista  
8. Počítaj, koľko si urobil!   

⏰ ČAS: 

Každý lievanec = 2 min   

8 lievancov = 8 × 2 = ____ min 
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🔢 MATEMATICKÉ ÚLOHY: 1

ÚLOHA 1 - ĽAHKÁ ⭐ 
               
Koľko ml mlieka potrebuješ?       
Odpoveď: _____ ml 

[Priestor na výpočet]

ÚLOHA 2 - STREDNÁ ⭐⭐ 
 
Chceš urobiť 16 lievancov
(2×).
  
A. Koľko vajec potrebuješ?           
Výpočet: 2 × 2 = _____   
         
B. Koľko ml mlieka?
Výpočet: 200 × 2 = _____ ml 
      
C. Koľko g múky?                      
Výpočet: 150 × 2 = _____ g    

ÚLOHA 3 - ŤAŽKÁ ⭐⭐⭐ 
          
Máš len 100 ml mlieka. O
koľko % menej lievancov
urobíš?     
      
Výpočet: (100/200) × 100 =

____% 

To znamená _____ lievancov.  

BODY:
☐☐☐☐☐☐☐☐☐☐ (10 bodov) 
BONUS: 
☐☐☐☐☐ (5 bodov) 

Prilep tu fotku

svojho výtvoru!

📸 MIESTO NA
FOTKU:    

POZNÁMKY:

___________________

___________________

___________________

___________________
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💎 EXKLUZÍVNE LEN PRE
ČLENOV 

VIP KLUBU SAPIENS BRIDGE 

👉 www.sapiensbridge.sk/vip-klub

 🎓 TOTO JE LEN ZAČIATOK! 🍪

Páčil sa vám tento recept? 

V PLNEJ VERZII "Matematickej kuchárky" nájdeš: 

✓ 10 kompletných receptov (od ľahkých po náročné)
✓ 50+ matematických úloh priamo pri varení 
✓ Bodový systém a certifikát pre dieťa 
✓ Zlomky, násobilku, percentá, geometriu 
✓ Časové plánovanie a meranie 
✓ Priestor na fotky a poznámky

Matematická kuchárka je súčasťou nášho VIP klubu, kde každý
mesiac pribúdajú nové vzdelávacie materiály pre deti aj rodičov.

VIP členovia majú prístup k: 
20+ prémiovým produktom
Novým materiálom každý mesiac 

Chceš celú kuchárku +
prístup ku všetkým

produktom?

Získať môžeš aj samostatne
celú kuchárku v našom 

E-shope 

+

mnoho ďalších skvelých
vzdelávacích materiálov

https://www.sapiensbridge.sk/clenska-sekcia-registracia/
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